
CAT - Clean And Trust - Cleaner than your CAT! FEEL GOOD! 

We are a humanitarian organization; by hiring our services, you are helping others. 

Moving Preparation Support – FROM €29.99 / hour                                       
(VAT included) 

Streamline your moving process with our expert support for organizing, packing, and preparing your home 
for relocation. 

 

WHAT’S INCLUDED 

Our Moving Preparation Support service includes: 

● Assistance from a qualified professional to help with sorting and packing household items. 
● Protection of fragile items using appropriate packing materials (provided by the client or available 

upon request). 
● Labeling and organizing boxes for efficient unpacking. 
● Guidance on optimizing packing space and securing items for transport. 
● Light cleaning of cleared spaces (e.g., after packing a room). 

 

Important Notes 

● Packing materials such as boxes, tape, and bubble wrap must be provided by the client or 
requested in advance (additional costs may apply). 

● The client should clearly identify items to be packed and those to remain unpacked. 
● This service does not include transportation of items. 
● The requested hours are subject to adjustment based on the size and complexity of the moving 

preparation. 
● Service is performed by 1 professional, but additional professionals can be assigned upon request 

to expedite the process (with no change to the hourly rate). 

 

WHAT’S NOT INCLUDED 

The Moving Preparation Support service does not include: 

● Physical transportation or moving of items to another location. 
● Disassembly or assembly of furniture. 
● Packing or handling of hazardous materials. 
● Heavy-duty cleaning of the property (book a cleaning service separately if required). 

 

 

 
 



CAT - Clean And Trust - Cleaner than your CAT! FEEL GOOD! 

We are a humanitarian organization; by hiring our services, you are helping others. 
SPECIFY THE SERVICES REQUIRED 

Indicate the type of support needed: 

● Sorting and organizing. 
● Packing fragile items. 
● Labeling boxes. 
● Light cleaning of emptied spaces. 

 

PETS AT HOME DURING THE SERVICE? 

● Yes 
● No 

 
 

INCLUDE CLEANING MATERIALS AND PRODUCTS? 

● Yes (+€2.50/hour) 
Cleaning materials and products include: bucket, mop, broom, dustpan, vacuum cleaner, bathroom 
cloth, dust cloth, kitchen cloth, glass-cleaning cloth, and non-abrasive detergents for 
bathroom/kitchen floors, wooden floors, glass, kitchen surfaces, bathroom surfaces, and furniture. 

● No 
If not included, the client must ensure all materials are available on-site. 

 

DO YOU HAVE PETS AT HOME? 

● No 
● Yes 

If pets are present, additional cleaning time may be required to ensure the highest quality service. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAT - Clean And Trust - Cleaner than your CAT! FEEL GOOD! 

We are a humanitarian organization; by hiring our services, you are helping others. 
 

Apoio à preparação da mudança - A PARTIR DE 29,99 € / hora 
(IVA incluído) 

Simplifique o seu processo de mudança com o nosso apoio especializado para organizar, embalar e 
preparar a sua casa para a mudança. 

 

 

O QUE ESTÁ INCLUÍDO 

O nosso serviço de apoio à preparação da mudança inclui: 

● Assistência de um profissional qualificado para ajudar a selecionar e embalar os artigos 
domésticos. 

● Proteção de artigos frágeis com materiais de embalagem adequados (fornecidos pelo cliente ou 
disponíveis mediante pedido). 

● Etiquetagem e organização das caixas para uma desembalagem eficiente. 
● Orientação sobre a otimização do espaço de embalagem e a segurança dos artigos para 

transporte. 
● Limpeza ligeira dos espaços libertados (por exemplo, depois de arrumar um quarto). 

 

 

Notas importantes 

● Os materiais de embalagem, como caixas, fita adesiva e plástico bolha, devem ser fornecidos pelo 
cliente ou solicitados com antecedência (podem ser aplicados custos adicionais). 

● O cliente deve identificar claramente os objectos a embalar e os que devem ficar por embalar. 
● Este serviço não inclui o transporte dos objectos. 
● As horas solicitadas estão sujeitas a ajustes em função da dimensão e complexidade da 

preparação da mudança. 
● O serviço é efectuado por 1 profissional, mas podem ser destacados profissionais adicionais, a 

pedido, para agilizar o processo (sem alteração do valor da hora). 

 

 

 

 

 
 



CAT - Clean And Trust - Cleaner than your CAT! FEEL GOOD! 

We are a humanitarian organization; by hiring our services, you are helping others. 
 

O QUE NÃO ESTÁ INCLUÍDO 

O serviço de Apoio à Preparação da Mudança não inclui: 

● Transporte físico ou mudança de artigos para outro local. 
● Desmontagem ou montagem de mobiliário. 
● Embalagem ou manuseamento de materiais perigosos. 
● Limpeza pesada da propriedade (reserve um serviço de limpeza separadamente, se necessário). 

 

 

ESPECIFICAR OS SERVIÇOS NECESSÁRIOS 

Indicar o tipo de apoio necessário: 

● Seleção e organização. 
● Embalagem de objectos frágeis. 
● Etiquetagem de caixas. 
● Limpeza ligeira dos espaços esvaziados. 

 

 

ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO EM CASA DURANTE O SERVIÇO? 

● Sim 
● Não 

 
 

INCLUI MATERIAIS E PRODUTOS DE LIMPEZA? 

● Sim (+2,50€/hora) 
Os materiais e produtos de limpeza incluem: balde, esfregona, vassoura, pá, aspirador, pano de 
casa de banho, pano do pó, pano de cozinha, pano para limpar vidros e detergentes não abrasivos 
para chão de casa de banho/cozinha, chão de madeira, vidros, superfícies de cozinha, superfícies 
de casa de banho e mobiliário. 

● Não 
Se não estiver incluído, o cliente deve garantir que todos os materiais estão disponíveis no local. 

 

 

 



CAT - Clean And Trust - Cleaner than your CAT! FEEL GOOD! 

We are a humanitarian organization; by hiring our services, you are helping others. 
 

 

TEM ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO EM CASA? 

● Não 
● Sim 

Se houver animais de estimação, poderá ser necessário um tempo de limpeza adicional para 
garantir a melhor qualidade do serviço. 
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